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Windows11 アップデート手順書 

 

① デスクトップ画面の下にある Windows アイコン（スタートボタン）を左クリックします。スタートメニュ

ーが開くので、その中にある歯車アイコン（設定）を左クリックします。 

 

 

 

② 設定ウィンドウが開きます。左側の一覧の中にある「Windows Update」を左クリックします。 
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① クリック 

クリック 
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③ Windows Update の画面が表示されます。 

 

 

 

④  時折、手順③の画面に、 

「ベースシステム用 Windows11 Version 〇〇の累積更新プログラムが利用可能です」 

という表示が出ることがあります。この表示が出たときは「ダウンロードとインストール」をクリックして

下さい。その後、2 枚目の画像のように「利用可能になったらすぐに～」という確認画面が出てきますの

で、「今はしない」をクリックして下さい。 

この表示が出ていた場合は手順⑦へ、出ていなかった場合は手順⑤へ進んでください。 

 
 

 
② クリック 

① クリック 
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⑤ 時折、手順③の画面に、 

「Windows11, version 〇〇が利用可能です。」という表示が出ることがあります。 

この表示が出たときは「ダウンロードとインストール」をクリックして下さい。 

この表示が出ていた場合は手順⑦へ、出ていなかった場合は手順⑥へ進んでください。 

 

 

 

⑥ Windows Update（更新プログラム）を開始します。「更新プログラムのチェック」ボタンをクリックして下

さい。このボタンが表示されずに、自動的に手順⑦に進んでいる場合もあります。 

 

 

  

クリック 

クリック 
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⑦ Windows Update（更新プログラム）が開始されました。以下の画像では 3 つのアップデート項目が表示さ

れていますが、この項目数は時期やパソコンごとに変化します。 

 

 

 

各アップデート項目の左端の「状態」の部分は、 

インストールの保留中 

  ↓ 

ダウンロード中 〇〇％ 

  ↓ 

インストール中 〇〇％ 

  ↓ 

完了 あるいは 再起動の保留中 

 

の順番に変化します。 

全てのアップデート項目が「完了」あるいは「再起動の保留中」と表示されたら、次の手順に進んでくださ

い。 

 

⑧ アップデート項目の中に「再起動の保留中」の表示がある場合は、右上の「今すぐ再起動する」をクリック

して、パソコンを再起動してください。 

「再起動の保留中」の表示が無い場合は、次の手順に進んでください。 

 

 

⑨  アップデート項目が出てこなくなるまで手順③～⑧を繰り返してください。 

以上 

1 つ目 

2 つ目 

3 つ目 

クリック 


